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RESUMEN Este estudio examina cémo los factores econémicos, politicos y so-
ciales configuran la aprobacidn presidencial en seis democracias latinoameri-
canas (Argentina, Brasil, Ecuador, Guatemala, Honduras y Venezuela) entre
1987 y 2018. Se estimaron modelos OLS, de datos de panel con efectos fijos
y aleatorios, asi como un modelo multinivel con interceptos por pais. Los re-
sultados muestran que la movilizacién social y los escandalos presidenciales
reducen de manera sustantiva y consistente la aprobacién. Entre las variables
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econdmicas, el desempleo mantiene un efecto negativo robusto, mientras
que el crecimiento y la inflacién no presentan asociaciones sistematicas. En
el Ambito institucional, un mayor porcentaje de escarios oficialistas se relacio-
na, de forma contraintuitiva, con menor aprobacion, en tanto que el respeto
a la Constitucién y la legitimidad del liderazgo operan como amortiguadores
positivos. El modelo multinivel revela diferencias de nivel entre paises, con
Ecuador ubicado sistemdticamente en niveles mds altos y Venezuela en los
mads bajos. En conjunto, la evidencia sugiere que la aprobacién presidencial
en la region responde primordialmente a shocks politico-sociales y a la cali-
dad percibida del liderazgo, mas que a la evolucién macroecondmica agregada.

PALABRAS CLAVES América Latina; analisis multinivel; aprobacion presiden-
cial; gobiernos interinos; movilizacién social.

ABSTRACT This study investigates how economic, political, and social factors
shape presidential approval ratings in six Latin American democracies (Ar-
gentina, Brazil, Ecuador, Guatemala, Honduras, and Venezuela) from 1987 to
2018. We estimate OLS models, fixed and random effects panel data models,
and a multilevel model with country-specific intercepts. The results show that
social mobilization and presidential scandals substantially and consistently re-
duce approval ratings. Among economic variables, unemployment has a ro-
bust negative effect, while growth and inflation do not exhibit systematic as-
sociations. At the institutional level, a higher percentage of ruling party seats is
counterintuitively associated with lower approval ratings, while respect for the
Constitution and the legitimacy of leadership act as positive buffers. The mul-
tilevel model reveals differences between countries, with Ecuador consistently
at the top and Venezuela at the bottom. Overall, the evidence suggests that
presidential approval ratings in the region respond primarily to political and
social shocks and the perceived quality of leadership, rather than to aggregate
macroeconomic developments.

KEYWORDS Interim governments; Latin America; multilevel analysis; Presi-
dential approval; social mobilization.
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Introduccion

La aprobacion presidencial se ha consolidado como un elemento esencial para eva-
luar el respaldo ciudadano hacia los gobiernos y sus lideres en distintas democracias,
al ofrecer una medida cuantitativa del apoyo publico y reflejar tanto las tensiones es-
tructurales como las percepciones sobre la efectividad gubernamental'. En América
Latina y otras regiones emergentes, su relevancia ha crecido de manera notable, pues
estudios recientes muestran una conexion significativa entre la fluctuacién de este
indicador y el grado de estabilidad democratica, especialmente en contextos de alta
inestabilidad y polarizacion politica. Este indicador no solo muestra la percepcién
ciudadana respecto al desempeiio del Ejecutivo, sino también la legitimidad de las
instituciones democrdticas y la estabilidad del sistema politico en su conjunto?®. Asi,
la variacién en la aprobacién presidencial funciona como un termémetro de la salud
democratica y de la eficacia gubernamental, particularmente en escenarios donde los
niveles de conflictividad social han aumentado de forma considerable.

Diversas investigaciones destacan, ademads, que una baja aprobacién presidencial
puede anticipar el surgimiento de movimientos sociales y el incremento de dindmicas
de protesta, como manifestacion de un creciente desencanto con las politicas publi-
cas y una desconexion entre el liderazgo y las necesidades de la ciudadania®. En este
contexto, la aprobacién presidencial trasciende su funcién como medida coyuntural
del apoyo al lider y se posiciona como un indicador clave de la salud democritica, an-
ticipando procesos de movilizacion social, cambios en los patrones de participaciéon
electoral y alteraciones en los niveles de confianza institucional®. Su importancia se
acentta en democracias fragiles, donde los niveles de conflictividad social y econé-
mica ejercen una presion sostenida sobre el sistema politico, reflejando los ciclos de
legitimidad y gobernanza que pueden fortalecer o debilitar el apoyo publico®.

1. JUNG y OH (2020) p. 260; SENDRA y BOHIGUES (2023) p. 671.
2. PEREZ y MAINWARING (2013) pp. 110 -112.

3. BARGSTED et al (2017) p. 400; CLAASSEN y MAGALHAES (2022); MAINWARING y PEREZ
(2023) pp. 165-168.

4. CUEVAS y VILLALOBOS (2017) p. 189. KEEFER et al (2021) pp. 255-262; LEVITSKY y WAY
(2023) p. 13; MAINWARING y PEREZ (2023) p. 160.

5. BRUSSINO y ALONSO (2021) pp. 22-33.
6. FOA et al (2020) p. 100; SENDRA y BOHIGUES (2023) p. 668.
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En este marco, el presente estudio busca identificar los factores institucionales,
econdmicos y sociales que explican las variaciones en la aprobacién presidencial,
mediante un enfoque que reconoce la complejidad social inherente a los sistemas
democréticos contemporéaneos. Se orienta por la siguiente pregunta de investigacion:
¢como inciden los factores estructurales de orden econdémico, institucional y social
en la aprobacién presidencial en América Latina, especialmente en contextos de li-
derazgo interino? El argumento central sostiene que la legitimidad del Ejecutivo no
depende exclusivamente del desempefio econémico, como plantean las teorias cla-
sicas, sino que es el resultado de una interaccién compleja entre dindmicas sociales,
arreglos institucionales y condiciones macroeconémicas. La hipétesis principal prevé
que, en contextos de presidencias interinas, la fragilidad institucional y la ausencia
de un mandato electoral directo intensifican la sensibilidad del respaldo ciudadano
frente a estos factores estructurales. La eleccidn de centrarse en presidentes interinos
responde, por tanto, a una propuesta tedrica que subraya la vulnerabilidad del lide-
razgo en escenarios de legitimidad de origen limitada, donde la estabilidad politica
depende especialmente de la interaccidn entre estructura institucional, movilizacién
social y desempeno econdmico.

Desde esta perspectiva, en términos econémicos, se plantea que el crecimiento
del Producto Interno Bruto (PIB), junto con niveles controlados de inflacién y des-
empleo, constituyen factores determinantes en la evaluaciéon ciudadana, al reflejar
la capacidad gubernamental para responder a las expectativas sociales. En el dmbito
politico, se sostiene que elementos como el interinato presidencial y el respeto del
Ejecutivo hacia la Constitucidén contribuyen positivamente a la aprobacién, del mis-
mo modo que un mayor grado de institucionalizacion de los partidos politicos y el
predominio legislativo del oficialismo fortalecen la gobernabilidad al consolidar el
apoyo politico hacia el liderazgo presidencial. Por el contrario, en materia social, la
presencia de huelgas sindicales y manifestaciones en contra del presidente se asocia
con una disminucidn en la aprobacion presidencial, al evidenciar tensiones sociales y
un creciente descontento colectivo.

Este andlisis propone una perspectiva innovadora en el estudio de la aprobacién
presidencial, al desplazar el enfoque del nivel micro- centrado en observaciones indi-
viduales y orientado a la evaluacion de figuras especificas- hacia una unidad de ana-
lisis macro que examina patrones estructurales y de largo plazo a nivel pais. Si bien el
enfoque micro resulta ttil para captar dindmicas coyunturales y respuestas inmedia-
tas frente a eventos fortuitos o variaciones de la gestion ejecutiva, su cardcter puntual
limita la comprension de tendencias mdas amplias. El presente trabajo, en cambio,
integra variables estructurales para analizar cémo estos factores configuran la apro-
bacién presidencial en un horizonte temporal extenso, diferencidndose asi de inves-
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tigaciones previas centradas en estudios de opinién publica’ o en dindmicas internas
del Ejecutivo®. Al adoptar esta perspectiva, la investigacién no solo complementa los
analisis basados en encuestas, sino que también ofrece una visién mas holistica y pro-
funda de los determinantes de la legitimidad presidencial.

El presente trabajo se organiza en cuatro secciones principales que articulan de
manera légica y rigurosa los componentes tedricos, metodoldgicos y empiricos ne-
cesarios para una comprension integral del fenémeno de la aprobacién presidencial.
En primer lugar, el marco teérico desarrolla un examen conceptual exhaustivo de las
variables dependientes e independientes que estructuran esta investigacidn. Se anali-
za en profundidad el impacto de las variables econémicas- crecimiento del PIB, infla-
cién y desempleo-como indicadores clave del desempefo econdémico y su incidencia
en la percepcion ciudadana respecto a la gestién gubernamental. En segundo lugar,
se abordan los factores politicos, poniendo de relieve el grado de respeto a la Cons-
titucion por parte del poder Ejecutivo, el nivel de institucionalizacién de los partidos
politicos, y las implicaciones del interinato presidencial como determinantes centra-
les en la configuracidén de la legitimidad gubernamental. En tercer lugar, se examinan
las variables sociales, incluidas las dindmicas de protesta y movilizacién ciudadana,
entendidas como potenciales indicadores de tensiéon o de respaldo hacia el gobierno
en funciones. Esta seccién se fundamenta en una revisién critica de la literatura aca-
démica previa, situando el estudio dentro de los debates contemporaneos y aportan-
do una base conceptual sélida para interpretar los hallazgos empiricos resultantes.

En cuarto lugar, se presenta la metodologia, la cual integra enfoques descriptivos
con modelos econométricos avanzados diseniados para analizar las relaciones entre
las variables propuestas y capturar las especificidades contextuales de los datos exa-
minados. Se emplean técnicas de regresion lineal, complementadas con modelos de
efectos fijos y aleatorios, herramientas particularmente utiles para el andlisis de da-
tos de panel al permitir el contros de la heterogeneidad no observable. Asimismo,
se incorpora un modelo multinivel que posibilita evaluar la influencia de factores
estructurales operando en distintos niveles de agregacién, ofreciendo una perspec-
tiva analitica a escala nacional capaz de identificar las particularidades de los casos
estudiados. A continuacidn, la seccion de resultados presenta un andlisis detallado
de los principales hallazgos empiricos e incluye una interpretacién preliminar de las
relaciones identificadas entre los factores econdémicos politicos y sociales y su im-
pacto en la aprobacion presidencial, de acuerdo con las diferentes aproximaciones
metodoldgicas aplicadas.

7. TOWLE (2004) pp. 103-110; BUNKER y BAUCHOWITZ (2016) p. 215.
8. GONZALEZ y OLIVARES (2016) p. 93.
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Finalmente, la discusion retoma los resultados obtenidos y los vincula con las teo-
rias previamente desarrolladas, subrayando sus implicaciones a la luz de los casos
analizados. Esta ultima seccion también destaca las limitaciones inherentes al enfo-
que adoptado y plantea posibles lineas de investigacion futura, asi como desafios para
profundizar en el estudio de la aprobacién presidencial en América Latina.

Marco Teérico

La aprobacién presidencial constituye una herramienta clave para evaluar la legitimi-
dad del liderazgo ejecutivo, especialmente en democracias fragiles, donde el respaldo
ciudadano al presidente funciona como termémetro de la estabilidad politica. Lejos
de ser un fenémeno unidimensional, refleja la interaccién de factores econdémicos,
institucionales y sociales que inciden de manera simultdnea en la percepcion ciu-
dadana. Este trabajo adopta un enfoque estructural orientado a explicar variaciones
agregadas y persistentes en la aprobacién presidencial, tomando como unidad de ana-
lisis los casos de presidentes interinos en América Latina. Esta eleccién metodoldgica
no solo permite controlar la heterogeneidad de los distintos tipos de liderazgo presi-
dencial, sino que también posibilita evaluar hipétesis especificas sobre legitimidad de
origen, restricciones institucionales y fragilidad de respaldo politico.

Desde el enfoque econémico, la literatura ha documentado de forma sistematica
que el desempeno macroecondmico influye con fuerza en la aprobacion presidencial.
La ciudadania tiende a evaluar la gestién gubernamental a partir de indicadores como
el crecimiento del PIB, la inflacién y el desempleo, en concordancia con las teorias
del elector racional. Este vinculo ha sido reiteradamente corroborado en América
Latina, donde los ciclos econémicos influyen de manera sistematica sobre el respaldo
presidencial, aunque con efectos no siempre lineales’. En particular, los periodos de
recesidn, inflacion elevada o aumento del desempleo suelen erosionar el apoyo ciu-
dadano, mientras que la estabilidad econémica tiende a reforzar el capital politico del
presidente.

Sin embargo, no toda mejora en los indicadores agregados de la economia se tra-
duce automadticamente en legitimidad publica. Reformas de corte promercado, tales
como la privatizacion de servicios, la flexibilizacién laboral o la reduccién del gasto
publico, con frecuencia han sido asociadas al incremento del descontento en sectores
medios y trabajadores organizados, quienes perciben estas medidas como amenazas
a su bienestar, lo cual se refleja en un deterioro de la aprobacién del Ejecutivo’. Asi-
mismo, la presencia de inflacion sostenida —incluso en ausencia de recesién seve-
ra— ha demostrado ser suficiente para delibitar la confianza publica, especialmente

9. CARLIN et al (2020) p. 100.
10. MARTINEZ (2017) pp. 330-333.
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cuando se interpreta como sintoma de un Estado que ha perdido el control de la
economia. La literatura también ha identificado que, en el contexto latinoamericano,
la percepcidén sociotrépica del desempeno econdmico —esto es, la evaluacion de la
economia nacional més que la situacion personal— tiene un mayor peso en la forma-
cion de juicios respecto al gobierno'!. Esta primacia de las evaluaciones colectivas
sobre las individuales refuerza la idea de que la economia actia como una variable
estructural con efectos amplificados por el entorno politico y mediatico.

Desde la dimension institucional, diversos estudios han subrayado que el respaldo
al Ejecutivo depende también de la arquitectura del régimen politico, de las relacio-
nes entre poderes y de la calidad de las instituciones. Variables como el respeto del
presidente a la Constitucion, el nivel de institucionalizacién de los partidos politicos,
el grado de apoyo legislativo oficialista y el caracter interino o electo del mandato
resultan determinantes en la evaluacién ciudadana. El cumplimiento del estado de
derecho, en particular, se vincula con escenarios de mayor estabilidad y previsibili-
dad, mientras que su vulneracién tiende a fragmentar la legitimidad institucional y a
exacerbar la desconfianza hacia el Ejecutivo.

El control legislativo, por su parte, favorece una gobernabilidad més fluida al re-
ducir las tensiones entre el Ejecutivo y el Congreso. Cuando el partido del presidente
dispone de mayoria parlamentaria, la aprobacion de politicas se agiliza, proyectando
una imagen de eficacia y capacidad de acciéon'®. En cambio, en escenarios de fragmen-
tacion legislativa o coaliciones inestables, en cambio, el conflicto interinstitucional
se intensifica, obstaculizando la agenda gubernamental y generando percepciones de
pardlisis politica. Esta capacidad de articulacién ha sido conceptualizada como un
“escudo legislativo’, cuya ausencia deja al Ejecutivo mds vulnerable a las tensiones
institucionales y a la pérdida de respaldo politico®.

La combinacién entre falta de apoyo parlamentario, debilidad partidaria y ausen-
cia de mandato electoral directo se observa con particular claridad en los presidentes
interinos. Estos liderazgos, que emergen en contextos de crisis institucional, enfren-
tan serias limitaciones en términos de legitimidad de origen, capacidad de accién po-
litica y exposicidn a la critica. Al no contar con el respaldo de una eleccién popular, su
capacidad de forjar alianzas o impulsar reformas estructurales se ve sustancialmente
restringida. Ademas, la ciudadania tiende a percibirlos como figuras transitorias, sin
un horizonte claro de continuidad, lo que condiciona negativamente su aprobacion
desde el inicio. Considerar a los presidentes interinos como universo de andlisis no
representa una limitaciéon empirica, sino una eleccién teérica que permite observar

11. CABEZAS y NAVIA (2019) p. 75.
12. CARLIN et al (2020) p. 1371.
13. MARTINEZ (2017) p. 220.
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con mayor precision los mecanismos mediante los cuales la aprobacién se construye
-0 se erosiona- en condiciones estructuralmente adversas.

La tercera dimensidn relevante en la explicaciéon de la aprobacién presidencial es
la social, vinculada de manera particular a la protesta colectiva. Las huelgas sindica-
les, las manifestaciones callejeras y las marchas masivas constituyen mecanismos vi-
sibles de presion social que pueden erosionar rapidamente el respaldo presidencial'*.
Estas expresiones canalizan demandas insatisfechas, simbolizan la desconexioén entre
ciudadania y poder y funcionan como seiales de alerta frente a crisis de representa-
cién. Su frecuencia, masividad y cobertura mediatica inciden directamente en la per-
cepcion de gobernabilidad del Ejecutivo, proyectando una imagen de inestabilidad y
deterioro del liderazgo. En contextos altamente polarizados, como los observados en
numerosas democracias latinoamericanas, la protesta adquiere ademdas un caracter
performativo, amplificando el conflicto politico y debilitando los mecanismos insti-
tucionales de negociacién'.

Incluso en escenarios con condiciones econdmicas estables y apoyo legislativo,
altos niveles de movilizacion social se han asociado con caidas abruptas en la aproba-
cion presidencial. Estudios recientes muestran que, en tales contextos, la visibilidad
de las protestas funciona como un catalizador de opinién negativa, aun cuando el
Ejecutivo conserve mdrgenes razonables de eficacia institucional o rendimiento eco-
némico’®. De este modo, la dimensién social aparece no solo como una consecuencia
del mal gobierno, sino también como una variable independiente que moldea activa-
mente la percepcion ciudadana.

Sibien estas tres dimensiones —econémica, institucional y social— han sido abor-
dadas en la literatura previa, la mayoria de los estudios se han enfocado en unida-
des de andlisis individuales (encuestas) o en eventos coyunturales, lo que limita la
identificacidn de patrones estructurales persistentes. En contraste, el presente trabajo
adopta un enfoque estructural con unidad de analisis agregada, orientado a recono-
cer relaciones estables entre factores macro y aprobacién presidencial. La atencién
en presidentes interinos permite observar cémo estas dimensiones interactian bajo
condiciones criticas de legitimidad y gobernabilidad, ofreciendo evidencias sobre los
limites estructurales del respaldo ciudadano en sistemas politicos fragiles.

14. CABEZAS (2015) p. 15.
15. CABEZAS (2015) p. 19.
16. CABEZAS (2015) p. 22.
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Metodologia

Con el propésito de evaluar las hipétesis planteadas, la variable dependiente-apro-
bacién del ejecutivo- se ha operacionalizada a partir de datos del Executive Approval
Project Database". Esta variable representa el porcentaje de aprobacién ciudadana
hacia el presidente o jefe de gobierno en un ano especifico, estimado sobre la base
de encuestas de opinién publica recolectadas a través de diversas fuentes y metodo-
logias. Para este estudio, se optd por emplear las estimaciones no suavizadas, lo que
permite observar de manera directa las fluctuaciones en la percepcion ciudadana sin
introducir ajustes adicionales que alteren las tendencias originales. Dichas estima-
ciones se generan a través de un proceso de armonizacién de datos provenientes de
encuestas comparables, lo que asegura su consistencia temporal y entre diferentes
contextos nacionales. Este procedimiento busca minimizar posibles sesgos asociados
a la estacionalidad o al momento especifico de la toma de datos, proporcionando asi
una base sélida para andlisis comparativos.

En relacién con las variables econémicas, se incluyeron el crecimiento del PIB, la
inflacién anual y la tasa de desempleo. La eleccién de estos indicadores obedece tanto
a su relevancia tedrica y empirica como a su impacto reconocido en la percepcién
ciudadana sobre la gestidn del Ejecutivo. Los datos provienen del World Government
Indicators'®. Todos los indicadores se encuentran medidos con frecuencia anual y se
sincronizan con la aprobacién presidencial del mismo ano. No se aplicaron transfor-
maciones ni reescalamientos adicionales. En los modelos de resultados se mantiene
desempleo como covariable econémica —por cobertura y desempeno estadistico—,
mientras que crecimiento e inflacién se reportan en los descriptivos y se emplean en
ejercicios de robustez.

En cuanto a las variables politicas, este estudio incorpora la condiciéon de interini-
dad presidencial, el respeto del Ejecutivo a la Constitucion, el grado de instituciona-
lizacién de los partidos politicos y la proporcién de escaifios legislativos controlados
por el oficialismo. Estas variables fueron seleccionadas con el objetivo de capturar
dinamicas fundamentales relacionadas con la estabilidad y legitimidad institucional,
asi como al efecto del control politico en la percepcion ciudadana del liderazgo eje-
cutivo. La inclusion de estas variables permite representar tanto factores estructura-
les- como la institucionalizacion de los partidos politicos-como factores contextua-
les, tales como el interinato presidencial o la proporcién de escafios oficialistas en
el Legislativo. En términos de fuentes, los datos sobre el respeto a la Constituciéon y
sobre institucionalizacion de los partidos politicos provienen de Varieties of Demo-

17. CARLIN et al (2023) pp. 114-120.
18. WGI (2023).
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cracy Database'; la proporcidn de escafios legislativos en manos del oficialismo fue
tomada de la Database of Political Institutions™; y la condicién de interinidad presi-
dencial se construyé de manera propia a partir de fuentes primarias. Cabe mencionar
que la interinidad presidencial y la institucionalizacién partidaria no se incluyen en la
especificacién principal debido a su cobertura limitada, baja variaciéon en el modelo
within, y a que no mejoran el ajuste ni la estabilidad de los coeficientes en los datos.

Por dltimo, las variables sociales consideradas corresponden a la presencia o au-
sencia de huelgas y la presencia o ausencia de manifestaciones en contra del presiden-
te. Su incorporacién busca medir el nivel de descontento social y la presidn politica
a la que se enfrentan los ejecutivos, factores que pueden incidir de manera negativa
en su aprobacion. Metodolégicamente, ambas variables fueron codificadas de forma
dicotémica, asignando un valor de 1 para la presencia y 0 para la ausencia de estos
eventos. Los datos fueron recopilados de Dataset on Political Events in Latin America
(1979-2019)*.

La seleccidén de los casos y del periodo de estudio respondi6 a un disefio metodo-
logico orientado a garantizar tanto la validez interna como la externa del andlisis. Los
paises incluidos —Argentina, Brasil, Ecuador, Guatemala, Honduras y Venezuela—
fueron seleccionados debido a su experiencia comtn de interinatos presidenciales
durante el periodo comprendido entre 1987 y 2018. Esta caracteristica compartida
permite una comparacion sistematica de contextos nacionales en los que la inestabili-
dad ejecutiva y los vacios de poder han desempefiado un rol determinante en la dina-
mica politica. La inclusidn de estos casos también refleja una estrategia de muestreo
dirigida a capturar la diversidad de experiencias politicas en América Latina dentro
de un marco comun de andlisis.

El periodo de andlisis se limité hasta el afo 2018, afno hasta el cual se cuenta con
informacién completa para las variables de interés, lo que garantiza la comparabilidad
temporal y la solidez metodoldgica de los modelos empleados. La exclusion de Pera
y Paraguay responde a la falta de datos suficientes en la variable dependiente durante
los primeros anos del periodo estudiado, lo que habria comprometido la calidad del
andlisis. La opcién de imputar datos fue descartada, en tanto no se disponia de fun-
damentos tedricos sélidos que justificaran los mecanismos confiables de imputacién
y, en consecuencia, esto habria introducido sesgos metodolégicos significativos. Con
esta delimitacidn, el estudio equilibra la necesidad de un marco temporal amplio con
las exigencias de consistencia y calidad de los datos, asegurando que las inferencias
derivadas de los andlisis realizados se encuentren tedricamente justificadas.

19. VDEM (2023).
20. SCARTASCINI et al (2021) p. 35.
21. MARTINEZ (2020).
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Respecto de las estrategias técnicas aplicadas, en primer lugar, se realiz6 un andli-
sis descriptivo de las variables incluidas en el estudio. Para las variables continuas, se
calcularon medidas de tendencia central y de dispersién, mientras que para las varia-
bles categdricasse analizaron frecuencias. Este anélisis preliminar tuvo como objetivo
detectar posibles anomalias, valores extremos y datos faltantes, con el fin de asegurar
que los datos cumplieran con los estandares requeridos para los andlisis posteriores®.
Dado el buen comportamiento de las variables en los modelos presentados, las tablas
descriptivas se encuentran disponibles en el repositorio asociado a este articulo.

En una segunda etapa, se estimé un modelo de regresion lineal mdltiple como
punto de partida para examinar la relacion entre la aprobacién presidencial y las va-
riables predictoras. Este modelo preliminar es ttil por su capacidad de proporcionar
coeficientes de facil interpretaciéon®. Sin embargo, debido a la naturaleza longitudinal
de los datos, se implementaron modelos de datos en panel para capturar la variabi-
lidad entre paises y dentro de cada pais a lo largo del tiempo, enfoque que ayuda a
abordar problemas comunes en estructuras de panel como la heterocedasticidad y la
autocorrelacion de los errores®. Se utilizaron tanto modelos de efectos fijos como de
efectos aleatorios. El primero controla por caracteristicas no observables que perma-
necen constantes dentro de cada pais en el tiempo, reduciendo el sesgo en las estima-
ciones®. El segundo asume que las caracteristicas especificas de cada pais son alea-
torias y no guardan correlacién con las variables predictoras incluidas en el modelo*.
Con el fin de determinar el modelo mds apropiado, se aplicé el test de Hausman?¥,
que evalda la independencia entre los efectos individuales y las variables indepen-
dientes?. Tanto para los modelos de efectos fijos como los de panel fueron evaluados
con distintas combinaciones de variables, con el objetivo de obtener los modelos mas
parsimoniosos. Los ejercidos exploratorios pueden consultarse en el repositorio de
c6digo de este articulo.

Finalmente, se testeé un modelo multinivel para abordar la estructura jerarquica
de los datos, organizados en dos niveles: pais y afio. Sin embargo, el andlisis de los
resultados mostr6 que el nivel de los afios no aportaba variabilidad significativa, lo
que llevé a optar por un modelo de un solo nivel enfocado exclusivamente en las di-
ferencias estructurales entre paises. Este ajuste permitid priorizar las caracteristicas
contextuales de cada pais®.

22. GUJARATI (2009) p. 50; FIELD (2024) p. 11.

23. WEISBERG (2005) p. 112; MONTGOMERY et al (2021) p. 100; JAMES et al (2023) p. 95.
24. WOOLDRIDGE (2010) p. 25; GREENE (2024) p. 32.

25. WOOLDRIDGE (2010) p. 25; GREENE (2024) p. 32.

26. WOOLDRIDGE (2010) p. 25; GREENE (2024) p. 32.

27. HAUSMAN (1978) p. 1269.

28. AMINI et al (2012) p. 486.

29. OSHCHEPKOV y SHIROKANOVA (2020); YANG y SCHMIDT (2021) p. 538.
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Para el desarrollo de todas las etapas del anélisis y la visualizacion de resultados, se
empleo el software R (versidn 4.3.2), junto con los paquetes readxl, dplyr, plm, Ime4,
ggplot2, gridExtra, sjPlot y lattice®.

Resultados
Modelos OLS, efectos fijos, efectos aleatorios y multinivel

El modelo OLS identifica asociaciones de magnitud sustantiva y alta precisién. La
conflictividad social aparece como el determinante mas robusto: la presencia de huel-
gas en un afio dado se asocia con una caida de —5.51 puntos en la aprobacién presi-
dencial (p < 0.01), mientras que cada escandalo adicional implica —1.05 puntos (p <
0.001). En el plano econémico, el desempleo confirma un patrén de “castigo econdmi-
co”: cada punto porcentual adicional se vincula con —1.29 puntos (p < 0.001).

En el 4mbito institucional, una mayor cuota oficialista en la cdmara baja se asocia,
contraintuitivamente, con menor aprobacién (-0.25 por punto porcentual; p < 0.001),
lo que puede reflejar expectativas no satisfechas o percepciones de concentracién de
poder. En contraste, los atributos de legalidad y legitimidad muestran efectos positi-
vos: respeto a la Constitucion (+6.62, p < 0.01) y liderazgo legitimo V-Dem (+5.75, p
< 0.001). En conjunto, el modelo explica alrededor de 40% de la variacién (R* = 0.40;
R? ajustado = 0.37).

Efectos fijos (FE)

Al concentrarse en la variacion dentro de cada pais, el modelo de FE no solo confir-
ma, sino que en algunos casos amplifica los hallazgos. Las huelgas exhiben un impac-
to aun mds intenso (-8.22, p < 0.001. Los escdndalos mantienen un impacto negativo
preciso (—1.24, p < 0.001), el desempleo conserva un efecto estadisticamente signifi-
cativo y de signo negativo (-0.73, p < 0.05) y el oficialismo legislativo sigue asociado
con menor aprobacién (-0.20, p < 0.001). El liderazgo legitimo continda mostrando
un efecto claramente positivo (+6.31, p < 0.001).

30. SARKAR (2008); BATES (2014); WICKHAM (2016) p. 190; AUGUIE y ANTONOV (2017);
WICKHAM y BRYAN (2019) p. 785; LUDECKE (2021) p. 54; WICKHAM et al (2023).
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Tabla 3: Modelos OLS, efectos fijos, efectos aleatorios y multinivel

OLS Efectos Fijos Efectos Aleatorios Multinivel

(Intercepto) 58.85""" 52.68™"" 55.48"""
(5.59) (5.57) (5.93)

Respeto a la Constitucién 6627 6.10 629"
(2.35) (33D (2.39)

Escaiios Legislativos oficialistas (%) -0.25""" 020" -0.14 021"
(0.05)  (0.06) (0.11) (0.05)

Desempleo 129" 073 091"
(0.25) (0.40) (0.27)

Huelgas Sindicales (1 vs 0) 5517 822" 2730
(1.76)  (1.98) (2.11)

Escdndalos -1.05"" -1.24™" -1.20™
(029 (0.12) (0.39)

Liderazgo legitimo (V-Dem) 575" 631" 605"
(0.71) (1.16) (0.82)

R? 0.40 0.40 0.03

Adj. R? 0.37 0.35 0.03

Num. obs. 147 147 147 147

s_idios 12.45

s_id 0.00

AlC 1104.52

BIC 1131.44

Log Likelihood -543.26

Num. groups: Country 6

War: Country (Intercept) 19.11

Var: Residual 96.66

"p<0001; p<001; p<00s

En cambio, el respeto a la Constitucion pierde significancia en el modelo “within’,
lo que sugiere que su efecto opera fundamentalmente en la comparacién entre paises:
aquellos con niveles estructuralmente mds altos de respeto constitucional tienden a
registrar mayor aprobacion, pero variaciones interanuales dentro de un mismo pais
no se traducen necesariamente en cambios detectables en esta variable. El poder ex-
plicativo “within” del FE resulta equiparable al del modelo OLS (R* within ~ 0.40).
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Figura: Efacsos predichos (FE) - varables significativag
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Efectos aleatorios (RE)

El modelo de REcombina variacién entre y dentro de paises ponderando segun la
estructura de varianzas. En esta aplicacion, la varianza entre paises del intercepto
resulta practicamente nula (o_id = 0.00) frente a la varianza idiosincratica (o_idios =
12.45), lo que se refleja en un con R* global reducido (~0.03). Esta configuracién —pa-
nel con pocos grupos y baja varianza “between”— reduce la ganancia informativa del
RE y provoca pérdida de precision en algunos coeficientes respecto de los modelos
OLS/FE.

Aun asi, el patrén sustantivo se mantiene: las huelgas conservan un efecto nega-
tivo de gran magnitud (= —7.7, p < 0.001), el liderazgo legitimo sigue siendo positivo
y significativo, y el oficialismo legislativo conserva un signo negativo, aunque con
mayor incertidumbre en la estimacién.
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Multinivel

En el modelo multinivel con interceptos aleatorios por pais, las predicciones condi-
cionadas —calculadas fijando las covariables en sus medias— muestran diferencias
sustantivas en los “niveles base” de aprobacidn presidencial. El ordenamiento resulta
claro: Ecuador presenta la mayor aprobacion esperada (cercana al 50%), seguido por
Guatemala; Honduras y Brasil se ubican en un bloque intermedio; mientras que Ar-
gentina queda por debajo de ese grupo y Venezuela exhibe el nivel mas bajo (en torno
al 40%). Las bandas de confianza sugieren diferencias estadisticamente discernibles
entre el tramo alto (Ecuador/Guatemala) y el bajo (Argentina/Venezuela), en tanto
que Honduras y Brasil se solapan con paises vecinos, lo que dificulta distinguirlos
con nitidez.

Desde el punto de vista sustantivo , estas brechas —estimadas una vez controla-
das las covariables del modelo— evidencian la presencia de componentes pais-es-
pecificos persistentes (capturados por el intercepto aleatorio) que elevan o reducen
la aprobacién presidencial mdas alld de lo explicado, en promedio, la conflictividad
social, la situaciéon del mercado laboral, los escandalos y la arquitectura institucional.
En términos de varianza, el componente entre paises resulta menor que la variacién
idiosincratica anual, aunque no irrelevante. Ello concuerda con los patrones observa-
dos en la figura, donde el ordenamiento de paises se mantiene y varios intervalos no
se superponen.

Metodolégicamente, es importante subrayar que estas diferencias no deben inter-
pretarse de forma casual. Mds bien reflejan desalineamientos sistematicos en el nivel
medio de aprobacidn por pais, plausiblemente asociados a legados institucionales,
culturas politicas y patrones de competencia, que el modelo capta como heterogenei-
dad estructural.
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Figura 2: Prediccion por pais (multinivel)
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Discusion

Los hallazgos convergen en un patrén claro: en los paises latinoamericanos analiza-
dos, la aprobacion presidencial responde principalmente a shocks politico-sociales
(huelgas y escandalos) y a la calidad percibida del liderazgo (legalidad del ejercicio
y legitimidad del lider) mds que a ventajas estructurales estables. Esta regularidad
aparece en los modelos OLS, de efectos fijos y multinivel, lo que refuerza la solidez
de la interpretacion.

En primer lugar, la movilizacion social constituye el factor de mayor impacto y
persistencia. Las huelgas, tratadas como eventos discretos, generan caidas signifi-
cativas en todos los modelos. Este resultado se alinea con una légica de castigo por
gobernabilidad: cuando el conflicto escala al espacio publico, la ciudadania actualiza
sus juicios sobre el Ejecutivo penalizando su (in)capacidad de procesar demandas so-
ciales. Los escandalos actian como un segundo canal de deterioro, mas gradual pero
igualmente sistemdtico, que erosiona el capital reputacional y refuerza la sensibilidad
ciudadana a sefiales de probidad y control®' .

31. BELLINGER y ARCE (2011) p. 693; ZECHMEISTER y ZIZUMBO (2013) pp. 1201-1205.
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En cuanto a los factores econémicos, el desempleo conserva un signo negativo
robusto. Ello indica que, incluso en contextos de fuerte polarizacidn, las condicio-
nes del mercado laboral contintan funcionando como un termémetro cotidiano del
desempeno gubernamental. Esta lectura trasciende un enfoque meramente “econo-
micista”: el desempleo incrementa la presidn distributiva y disminuye el umbral de
tolerancia ante fallas de probidad o conflicto, encadenando efectos con los shocks
politico-sociales®%.

En el plano institucional, dos piezas destacan. Por un lado, el respeto a la Cons-
titucion y a la legitimidad del liderazgo (V-Dem) muestran efectos positivos de gran
magnitud. En términos sustantivos, ambos indicadores operan como amortiguado-
res: aun en escenarios adversos, los gobiernos percibidos como apegados a las reglas 'y
encabezados por liderazgos legitimos logran retener mayor aprobacién. Por otro lado,
el resultado contraintuitivo del oficialismo legislativo — donde un mayor porcentaje
de escanos se asocia a menor aprobacién— puede explicarse por tres mecanismos
no excluyentes: (i) un “gap de expectativas” (a mas poder politico , mds urgente es
la exigencia de resultados visibles); (ii) percepciones de hegemonia o concentracién
de poder que fomentan desconfianza y movilizacion; y (iii) la frecuente disonancia
en latinoamericana entre control nominal del Congreso y capacidad real de imple-
mentacion, debido a coaliciones fragiles, veto players informales, judicializacién de
politicas. En suma, mds escafios no equivalen automdticamente a una gobernabilidad
percibida como soélida®.

El modelo multinivel permite observar la geografia de los niveles base de aproba-
cién una vez controlada la coyuntura. El ordenamiento estimado ubica a Ecuador en
la parte superior y a Venezuela en la inferior, con Guatemala relativamente arriba y
Argentina por debajo del grupo intermedio (junto con Brasil y Honduras). En térmi-
nos sustantivos, estas brechas sugieren equilibrios pais-especificos: en Ecuador, los
ciclos de liderazgo con narrativas de orden y capacidad distributiva han contribuido a
construir un “piso” de aprobacién mads elevado; mientras en Venezuela, la erosién de
las capacidades estatales, los escandalos y el prolongado deterioro socioeconémico
deprimen ese piso. Lo crucial es que estas diferencias persisten incluso después de
controlar por huelgas, escdndalos, desempleo y arquitectura legislativa, lo que apunta
a legados institucionales y culturas politicas que estructuran la recepcion social de la
accién presidencial®.

32. ERIKSON (1989) p. 572; MURILLO y VISCONTI (2017) pp. 185-188.
33. ALEMAN y TSEBELIS (2016) p. 110.
34. PEREZ y MAINWARING (2013) pp. 390-393; LEVITSKY y LOXTON (2015) p. 195.
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Un rasgo transversal del conjunto de casos es la vulnerabilidad de los interinatos
y, mas ampliamente, de los liderazgos con legitimidad de origen fragil. Aunque la
variable “interino” no aparece en la especificacion final, la dindmica que muestran
las covariables es la esperable en esos escenarios: los shocks (huelgas, escdndalos)
impactan con mas fuerza donde la base de confianza es delgada; en consecuencia,
la legalidad percibida y la legitimidad del liderazgo adquieren, entonces, un papel
compensatorio. Esta asimetria contribuye a explicar por qué, durante episodios inte-
rinos, la aprobacién puede desplomarse de manera abrupta incluso en ausencia de un
colapso macroecondmico visible®.

Al mismo tiempo, ese patrén de vulnerabilidad introduce desafios para la iden-
tificacion: si los liderazgos con legitimidad de origen fragil amplifican la reactividad
social y medidtica, resulta plausible que las protestas y los escandalos no solo afecten
la aprobacion, sino que también se vean favorecidos por ella, con intensidades que
pueden variar entre paises. Por ello, los resultados deben interpretarse como asocia-
ciones condicionadas y no como efectos causales.

En coherencia con lo anterior, el estudio enfrenta varias limitaciones. El nimero
de paises incluidos es acotado y la serie se extiende solo hasta 2018; algunas medi-
das clave (huelgas, escandalos) son dicotémicas, lo que puede subestimar intensi-
dad y duracidn; la aprobacién se deriva de fuentes armonizadas con heterogeneidad
muestral; y, sobre todo, la identificacién es no causal: la protesta puede responder a
bajos niveles de aprobacidn, y los escandalos pueden adquirir mayor visibilidad en
gobiernos previamente debilitados. Ademas, la estructura de panel con pocos grupos
restringe la potencia de pruebas finas “entre” paises.

De esta forma, tres lineas aparecen particularmente promisorias para abordar los
desafios futuros dentro de la linea de investigacion: (i) dinamizar la modelacién in-
corporando rezagos, especificaciones tipo Arellano-Bond y correcciones por corre-
lacién serial, asi como explorar instrumentos plausibles para las variables de movili-
zacidén o escandalos; (ii) modelar posibles no linealidades y efectos moderadores -por
ejemplo, si la legitimidad del liderazgo atenta el costo de las huelgas, o si el impacto
del oficialismo legislativo depende del respeto constitucional-; y (iii) ampliar tanto la
cobertura temporal como la base de casos.

En conjunto, el panorama que emerge es nitido: la aprobacidn presidencial en es-
tas democracias se sostiene -o se erosiona- en la interseccion entre conflictividad,
probidad, empleo y calidad institucional/ liderazgo. Alli donde el andamiaje institu-
cional respalda una legalidad creible y el liderazgo es reconocido como legitimo, los
gobiernos enfrentan mejor los shocks. En cambio, cuando predominan mayorias he-
gemonicas sin resultados palpables o se acumulan eventos de corrupcién y conflicto,
la aprobacién se vuelve extraordinariamente vulnerable y quebradiza.

35. KIM y BAHRY (2008) p. 812.
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